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Indledning

| FN’s Bgrnekonvention finder man alle de rettigheder, bgrn har i dag. Bgrn har eksempelvis ret til
at blive set og hgrt, ret til at blive anerkendt, ret til bernedemokrati og ret til at lege. Med
indfgrelse af den styrkede laereplan er legen (igen) blevet et vaesentligt omdrejningspunkt for
hverdagen i et dagtilbud. Leg og lzering haenger ulgseligt sammen. Sa dagen er ikke bare gaet med
at lege — nej, den er gaet med udvikling.

Bgrn kan lege alene, men det er i fellesskaber — sammen med andre bgrn, de for alvor udvikler
sig. Alle bgrn har forskellige forudsaetninger, men de har alle en ret til at indga i faellesskaber. Hver
isaer har bgrnene noget at byde ind med i feellesskaberne, og hver isaer skal bgrnene leere at indga
pa feellesskabernes pramisser. Pa samme made skal faellesskaberne lzere at anerkende og rumme
alle, som de unikke mennesker, de er. Derfor bliver hverdagen i bgrnehaven ogsa en proces, hvor
det drejer sig om at leere bgrnene at blive sa socialt velfungerende som muligt.

Vi tror p3, at jo bedre bgrnene er socialt fungerende, desto bedre vil de kunne klare sig videre
frem i livet. Det vil vi i bgrnehaven Amsterdamvej rigtig gerne hjalpe bgrnene pa vej med. Vi tror
nemlig pa, at hvis b@rnene er socialt velfungerende, kan hvile i sig selv fordi de er anerkendt af
faellesskaberne og hvis de kan anderkende og respektere andre, som de er, sa har de gode
forudsaetninger for at kunne klare sig i den praestationskultur, de kommer til at vokse op i.

Her er vores fgrste bud pa den styrkede lzereplan. Den er ikke udtgmmende for vi er altid pa jagt
efter ny viden, der kan vaere med til at foraedle vores paedagogiske kultur.

Vardier

Her i Barnehaven Amsterdamvej vil vi meget gerne fremsta som en slags familie og som et samlet
hus for bade b@rn og voksne. Det er vigtigt for os, at huset fremstar mere “familieagtigt” end
"institutionsagtigt”. Vi vil gerne vaere en familie, hvor der tages hensyn til alle. En familie, hvor alle
bidrager, og hvor alle er velkomne og betydningsfulde. Et hus hvor ingen er "over” eller “under” i
forhold til andre. Sdledes er de voksnes funktioner ogsa mere flydende, end det deres
anseaettelsesforhold antyder. Et hus hvor alle bliver anerkendt for det, de er og ggr. Et hus, der
bygger pa traditioner og historie, der til stadighed far tilfgjet nye kapitler.

Vi har i personalegruppen valgt at prioritere at arbejde med aktive pauser. Det betyder for det
f@rste, at vi har inddraget alle rum i bgrnehaven til bgrnene og, at voksne og bgrn i
udgangspunktet altid befinder sig samme sted. En aktiv pause betyder, at man kan mgde
personalet pa legepladsen med en kop kaffe i handen. Den voksne er altsa i den aktive pause ikke
hele tiden en medspillende voksen, men er stadig klar til at hjaelpe, hvis der bliver brug for det.
"Det bedste er at have en at lege med, og at de voksne har tid til at hjaelpe, nér man har brug for
det. SGdan omtrent siger bgrnene i en ny undersggelse fra Bgrnerddet blandt bgrnehavebgrn i

»1

alderen 3-5 dar”” Dette citat er med til at understgtte de tanker, vi har haft i bgrnehaven i mange

! Nilsson, Politiken, 4. februar 2015



ar. Vi skal som voksne veere til stede for at bgrnene kan udvikle sig optimalt, og derfor er vores
farsteprioritet altid naerhed og gode relationer mellem bgrn og voksne.

| 2013 valgte vi at fa et sponsorbarn gennem Bgrnefonden. En pige som er fgdt den 9.marts 2009,
der hedder Rose, og som bor i Benin i Afrika. Vi valgte at ggre dette, da det er med til at
understgtte vores veerdier og gare nogle af disse til handling frem for bare ord. Nar dette er sagt,
er det vigtigt at pointere, at vi ikke gnsker at g@re bgrnene bevidste om, hvor godt de har det i
forhold til andre, men blot gnsker at ggre dem bevidste om, at der er mange mader at leve pa.
Dette synspunkt bliver uddybet i artiklen ”B@arn skal leere solidaritet ikke at have darlig
samvittighed”: ”"Det er ikke meningen, at bgrn skal have ddrlig samvittighed, men at de skal fa
viden. Vi arbejder meget med at skabe solidaritet mellem bgrnene. At pdpege, at ‘Bgrn i Danmark
ikke ved, hvor godt de har det’ eller sige ‘teenk pa de sultne bgrn i Afrika, ’ ndr de ikke vil spise

deres mad op, er destruktivt.””

Desuden har vi valgt ogsa at stgtte bgrn i vores lokalomrade. Dette ggr vi gennem den
filantropiske forening, Barnets Glaede. Denne forening hjalper treengende familier med ex. t@j og
gaver til jul.

Bgrnehaven anser det for vigtigt, at bgrnene bliver mgdt af de samme voksne dag efter dag, og at
bgrnene kan regne med, at de voksne er der for dem. Vi tror pa, at vi pa denne made skaber de
bedste betingelser for, at bgrnene kan udvikle en grundlaeggende tillid til de voksne; en
grundlaeggende tillid, de kan tage med i deres videre forlgb og frem for alt i skolen. Det er for os
vaesentligt, idet det er vores opfattelse, at god lzering bl.a. bygger pa gode og tillidsfulde
relationer. “Man kan ikke beskzeftige sig med kvaliteten i daginstitutionernes tilbud til bgrn uden
at have fokus pa bgrns behov for tilstraekkelig voksenkontakt, da denne udggr grundlaget for bgrns
hele personlighedsudvikling. Udviklingen af hjernen forudsaetter tilknytning til omsorgspersoner”3
Kan vi medvirke til, at bgrnene gennem deres tid hos os far denne oplevelse af tillid til voksne, sa
har vi givet bgrnene en vaesentlig vaerdi med i deres livs bagage.

For at g@re bgrnene leeringsparate bliver de dagligt udfordret pa forskellig vis. Med den
grundlzeggende tillid bgrnene har til de voksne, bliver udfordringer som oftest taget op. Bgrnene
far ad den vej hele tiden oplevelsen af at kunne noget nyt. Bgrnene tror pa, de kan klare
udfordringen, fordi de har tillid til de voksne. Vi ser ogsa denne lyst til at tage nye udfordringer op,
som noget fundamentalt i forhold til bgrnenes videre (ud)dannelsesliv.

For os er det at vise respekt for bgrnene at tydeligggre, at vaerdierne er vigtigere end reglerne, og
vi tilleegger brugen af "den sunde fornuft” stor veerdi.

| forbindelse med ovenstaende er det vigtigt for os at pointere, at maengden af aktiviteter ikke ma
fylde mest. Vi sgrger for, at vi kun lover, hvad vi kan holde. Vi beskriver altsa ikke aktiviteter, som

2 Arskog, 2014, "Bgrn skal lzere solidaritet — ikke have darlig samvittighed” s.18-19
3 Lind, Liberg, m.fl., Bgrns hverdag, nr. 8, 2015



vi ikke kan na at udfgre med sikkerhed. Relationer og udvikling af de sociale kompetencer skal
veere det primare mal — aktiviteterne skal veere midlet til at na disse mal.

Bgrnehavens formal

O Bgrnehaven skal fremme bgrns trivsel, laering, udvikling og dannelse gennem trygge
pedagogiske lzeringsmiljger, hvor legen er grundlaeggende, og hvor der tages
udgangspunkt i barneperspektivet.

O Bdgrnehaven skal i samarbejde med forzeldrene give bgrnene omsorg og understgtte det
enkelte barns trivsel, leering, udvikling og dannelse samt bidrage til, at bgrn fdr en god og
tryg opvaekst.

O Bgrn i bgrnehaven skal have et fysisk, psykisk og eestetisk bgrnemilj@, som fremmer deres
trivsel, sundhed, udvikling og lering.

O Bgrnehaven skal give bgrn medbestemmelse, medansvar og forstdelse for og oplevelse med
demokrati. Barnehaven skal som led heri bidrage til at udvikle bgrns selvstaendighed, evne
til at indgd i forpligtende faellesskabe og samhgrighed med og integration i det danske
samfund.

O«

Bgrnehaven skal i samarbejde med foreeldrene sikre bgrn en god overgang fra hjem til
dagtilbud. Bgrnehaven skal endvidere i samarbejde med forzeldrene og skole sikre en god
sammenhangende overgang mellem bgrnehaver og fra bgrnehaven til fritidstilbud og skole
ved at udvikle og understgtte deres grundleeggende kompetencer og lysten til at laere®

Paedagogiske principper
Vi tilstraeber, at:

0 inddrage bgrnene i hverdagens beslutninger og samtidig at give bgrnene en forstaelse for, at
de voksne har det overordnede ansvar og vil tage det pa sig

0 udvikle sproget og fremme dialogen, herunder at Igse konflikter via dialog

0 laere bgrnene at tage hensyn til hinanden og acceptere hinandens forskelligheder

0 understgtte den sociale udvikling hos den enkelte og fremme forstaelsen for feellesskabet

0 give mulighed for "fri" leg

O udvikle den kreative side hos bgrnene via sang, rytmik, fallesprojekt, klippe, klistre, male,
farve m.m.

0 have en genkendelig dagsrytme med muligheder for spontane andringer

0 bgrnene far deres ernaeringsmaessige behov dakket i Igbet af dagen

0 dele bgrnene i mindre grupper det meste af aret, for at bgrnene har et fast tilhgrsforhold og i
hgjere grad kan komme til udtryk

0 have ture "ud af huset"

0 laere bgrnene respekt og tolerance overfor omgivelserne/natur og miljg

4 Forslag til ny Dagtilbudslov fremsat 28.02.18 — dog har vi valgt at erstatte ordet, “dagtiloud” med "bgrnehaven”.



0 komme udenfor hver dag

0 skabe plads til bevaegelse og vildere leg

0 idet hele taget at udfordre kroppen hver dag

0 opmuntre bgrnene til at blive selvhjulpne (ved at lade bgrnene selv prgve, fgr de evt. far
hjaelp)

0 veere trovaerdige voksne i ord og handling

O tage bgrnene alvorligt - lytte til og indleve sig i det enkelte barns behov

0 understgtte barnets eget initiativ

Vores laeringsforstaelse

| vores beskrivelse af bgrne- og laeringsmiljget ser vi det som grundlaeggende, at bgrnemiljget er
trygt og tydeligt struktureret. Vi tror p3, at vi herved har skabt muligheden for at det enkelte barn
kan fa det optimale ud af laeringsmiljget. Fgrst og fremmest ser vi laering som en proces. |
modsaetning hertil star undervisning, der har et praecist pensum og som hgrer til pa en helt anden
arena. | bgrnehaven er bgrnene i en konstant laeringsproces, der danner grundlag for pa et senere
tidspunkt at kunne modtage undervisning i skolen. “Undersggelserne viser, at bgrns vigtigste kilde
til lzering ikke er instruktioner i bogstavleere og talterperi, men derimod den eksperimenterende leg

i eget tempo.”

Derfor er det vigtigt for os, at arbejde med den frie og eksperimenterende leg, sa
vi kan motivere og udvikle bgrnenes laeringslyst. Og vi tror meget pa relationernes betydning for

leering.

Bgrnehavens opgave er ikke ngdvendigvis at laere bgrnene tal og bogstaver, men i stedet at ggre
dem modne til at tage imod lzering, nar de kommer i skole. “Det er ikke det faglige, der er vigtigt —
det skal nok komme. Det er fint, hvis bgrnene kan skrive deres navn, for det skal de ggre 100 gange
i barnehaveklasse, men det sociale er vigtigst. De skal kunne indgd i legesituationer, forstd en

7% Dette citat er

kollektiv besked og den slags. Hvis det ikke er pa plads far de svaert ved at lzere.
sagt af formand for bgrnehaveklasseforeningen Pia Jessen. For os er det lige netop her, vi kan ggre
en forskel. Ved at arbejde med de sociale kompetencer som fokuspunkt gennem forskellige
aktiviteter, er vores mal at give bgrnene mulighed for at udvikle disse. Opnar vi, at bgrnene har
nogle veludviklede sociale kompetencer, sa tror vi pa, at det bliver meget nemmere for det

enkelte barn at lzere generelt.

Det betyder altsa, at vores primare mal er at give bgrnene muligheder for at laere i en social
kontekst, hvor der bade skal vaere plads til det store faellesskab og det enkelte individ.
"\l lzerer alle uafbrudt, hele livet, om vi vil det eller ej”’. Det betyder jo ogsa, at bgrnene lzerer, nar

> Larsen, Bgrn og unge, 2014, s.9
6 Kamp, Bgrn og Unge, nr. 42, 2008
’ Knoop, 2001; 1



de leger; at leg og leering er to sider af samme sag. Kvaliteten af det lzerte bliver det afggrende for,
om barnets lyst til at leere bliver videreudviklet. “Bgrn lzerer mest, ndr de er aktive, nysgerrige,
drevet af lysten til at laere”® og ”.ndr de mgdes af meningsfulde udfordringer, som der er
perspektivi sammen med mennesker, som de har det godt med”’

For at opna denne kvalitet i leering, mener vi som tidligere skrevet, at et godt bgrnemiljg er
fundamentalt. | vores bgrnehave er bgrnemiljget bygget op omkring strukturering af hverdagen,
bade i forhold til de voksnes opgaver og bgrnenes faerden og antallet af ansatte. Det mener vi er
med til at skabe de rette betingelser for de enkelte aktiviteter og muligheden for at skabe
forudsigelighed i bgrnenes hverdag.

Pa denne baggrund forsgger vi i bgrnehaven at skabe et laeringsmiljg, der bygger pa at stille nogle
rammer og muligheder op for bgrnene. Vi er bevidste om, at der skal vaere balance mellem
struktur og frihed, sa man ikke kommer til at blokere for leering. Derfor er det vigtigt for os, at
bgrnene har en oplevelse af, at vi som voksne bestemmer. Vi saetter rammerne op og s@rger for at
tydeligggre krav og hjelpe med fastholdelse. Det ggr vi for at tage ansvar: Pa den ene side kan en
for stram struktur vaere med til at ggre det kedeligt at lzere. Pa den anden side fgler bgrn ”sig mest
frie, hvis de ogsé faler sig trygge, og det er i haj grad rammerne, der giver tryghed”™’. For bgrnene
betyder det, at de kan bruge deres energi pa at udforske verden og fa nye oplevelser og dermed
leering med hjem hver dag. Vi er samtidig opmaerksomme pa, at bgrnene leerer mest, nar det
foregar under nydelsesfulde omstaendigheder. Omstaendigheder som er karakteriseret ved ro,
genkendelighed og mulighed og evner til at knytte venskaber. Dette betyder, at bgrnene er sa
optaget, at de helt glemmer tid og sted. Pa den made mener vi at skabe et miljg, hvor bgrnene
ogsa far lyst til at ggre det, der er ngdvendigt — hjeelpe bgrnene til at finde glaede i de ngdvendige
goremal, hvad enten det er for eget eller faellesskabets bedste.

En afggrende faktor for bgrnemiljget i bgrnehaven er, at bgrnene bliver mgdt af de samme voksne
dag efter dag. Ved at mgde de samme voksne hver dag skabes der tillid mellem den voksne og
barnet. Denne tillid tror vi pa det enkelte barn kan tage med sig videre i livet. Gode, tillidsfulde
relationer er fundamental for leering, og derfor er det en vigtig del af vores arbejde og
paedagogiske virke.

Vi er desuden meget opmaerksomme p3, at vi leerer gennem hele kroppen'!. Vores bgrne- og
leeringsmiljg er derfor ogsa preeget af mange forskellige muligheder for kropslig udfordring - og
udfoldelse. Dette gg@r vi blandt andet ved at udfordre bgrnene ved hele tiden at holde fokus pa
den enkeltes naermeste udviklingszone. “Naermeste udviklingszone er karakteriseret ved, at barnet
her med voksenstgtte (eller stgtte fra en mere kompetent kammerat) kan udfgre praktiske og
kompetente handlinger, som de ikke er i stand til at udfgre alene, hvorigennem det bidrager til sin

8 Bye Jensen, 2004; 1
9 Bye Jensen, 2004; 1
10Bye Jensen, 2004; 2
11Krop, bevaegelse og kognitiv lsering — en bacheloropgave skrevet af Rikke Kure og Claus @stergaard



egen laering.”*

Dette forstar vi som: “Forskellen mellem det niveau, hvor barnet kan Igse en opgave ved hjzlp af
vejledning fra voksne og det niveau, hvor barnet kan Igse en opgave ved egen hand, er barnets
naermeste udvikling”.

Bgrnene udfordres ex. ved at opfordres til at klatre pa klatrevaeg, klatre i traeer eller lignende. Det
er vigtigt for os, at det enkelte barn har individuelle mal og at klatring pa veeggen ikke
ngdvendigvis er succeskriteriet. Det kan lige sa godt vaere at rgre ved vaeggen, hvis det er barnets
naermeste udviklingszone.

Vi holder fokus pa det kropslige fordi, vi mener, at en veludviklet motorik er en forudsaetning for,
at lzeringspotentialet kan blive bedst muligt udfoldet.

Vi har igennem mange ar arbejdet med og forsggt at udvikle bgrne- og laeringsmiljget. Det
betyder, at vi har skabt en god, forankret kultur, som vi mener giver et godt afsaet for et godt
bgrne- og senere, voksenliv.

Legen
Hvad kan legen, og hvorfor er den blevet tildelt sa forholdsvis meget tid i vores bgrnehave?

HAR | BARE LEGET | DAG?

KREATIVITET GROVMOTORIK
KOMMUNIKATION

KROPSOPFATTELSE
SELVBEHERSKELSE

RUMFORNEMMELSE FANTAS! R HJEMLIGHED

KONFLIKTL@SNING
OPMARKSOMHED

>/ LEGEN /4

TRYGHED e ————
IAGTTAGELSE
KONCENTRATION
sK

SELVSTANDIGHED

REGISTRERING UFFELSE "aa
INDLEVELSE
K@NSROLLER
PLANLEGNING BEGREBSDANNELSE
IDENTITET

SPROG FLEXIBILITET

——— REGLER OG NORMER p mm

FRIGORELSE HHHE o
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12 http://leksikon.org/art.php?n=4804
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Ovenstaende billede viser en lang raekke af de ting, legen kan/g@r ved dem, der leger. Der er tale

om alsidig, personlig udvikling, social udvikling, sproglig udvikling, kropslig udvikling mv. Ja, faktisk
alle de emner, der findes i leereplanstemaerne. Den tyske filosof, Friedrich Schiller har formuleret
felgende om mennesket, “der kun ndr det leger, er helt og fuldt menneske”.

Legen har veerdi i sig selv, men treener ogsa bgrn i at mestre det uforudsigelige, der er en af de
vigtige veerdier i det 21. arhundrede. ”Vi lever i en verden, der er praeget af usikkerhed og
uforudsigelighed, og derfor begynder vi nu at indse, at vi skal treene bgrnene i at mestre det

uforudsigelige. Det kan legen”**

Efter en del ar i skyggen er legen/ “den frie leg” nu (omsider) igen blevet tildelt en stgrre plads i
daginstitutionernes liv. Legen er igen ved at vinde indpas som omdrejningspunktet for al leering/
udvikling af det enkelte barn — og det uden, at vi er i stand til at give en praecis definition af legen.
Og det er maske legens vaesentligste traek — den kan ikke defineres, men at "alle, kan genkende
leg, nar de oplever den, og alle ved, hvad vi taler om, men det er sveert at seette ord pd

faenomenet”?

| vores bgrnehave har legen traditionelt haft en hgj prioritering. De strukturerede aktiviteter er
som oftest bundet op pa grupperne, mens tiden f@gr og efter grupperne er dedikeret til legen.
Nogle gange deltager de voksne i legen eller szetter en leg i gang, andre gange er de trukket lidt
tilbage men tilgaengelige, hvis situationen kraever dette. Men vi mener ogsa det er vaesentligt, at
bgrnene har nogle muligheder for "frirum”, hvor de voksne ikke altid kan se dem, men ved hvor de
er. Eksempelvis giver vi de stgrre bgrn “frihed under ansvar”. Bgrnene vokser og tager ansvar nar
de fgler at de bliver stolet pa.

Ledelsesrollen

Faglig ledelse

Lige fra den forrige leders tid har det i bgrnehaven vaeret kutyme, at personalet sammen finder
frem til Igsninger. Sadan er det stadig. Der er tale om en slags konsensusdemokrati - dog er det i
sidste ende lederen, der traeffer afggrelse, hvis ikke der kan opnas enighed. Det er ligeledes

I”

lederen, der i sidste ende skal “sta pa mal” for de faelles beslutninger, hvorfor beslutningen ogsa

skal vaere indenfor lederens ramme af faglighed og mal for bgrnehaven.

Det er lederens rolle at ggre opmaerksom pa nye tendenser inden for faget, at sgrge for indkgb af
faglitteratur, komme med relevante artikler til inspiration, indbyde til kurser mv.

3 http://blaeksprutten.kbhbarn.kk.dk/FrontEnd.aspx?id=586925
% professor i Leg, Helle Marie Skovbjerg i artiklen Legeprofessoren bragt i Politiken mandag 19.02.18
> professor i Leg, Helle Marie Skovbjerg i artiklen Legeprofessoren bragt i Politiken mandag 19.02.18
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Det er ogsa lederens opgave at understgtte den paedagogiske praksis herunder at sparre med de
voksne.

Helt overordnet er det lederens opgave at sikre, at den aftalte paedagogiske praksis udfgres.
Desuden skal lederen sikre, at foraeldre og foraeldrebestyrelsen har kendskab til hverdagen og den
paedagogiske praksis - herunder at inddrage foraldrebestyrelsen i arbejdet med den padagogiske
leereplan.

Personalets rolle og funktion

| udgangspunktet har alle voksne en stor faglighed, der komplementerer hinanden. Saledes er vi
samlet set i stand til udover at sikre bgrnenes trivsel og udvikling at kunne daekke alle seks
leereplanstemaer. Denne faglighed skal bade vedligeholdes og udvikles. Det er givende for
fagligheden, at alle har forskellige kompetencer og mader at se tingene pa - dette kan give
anledning til frugtbare diskussioner til udvikling af den paedagogiske praksis.

| bgrnehaven er der som sagt den kultur, at de voksnes funktioner er mere flydende end det, deres
anseaettelsesforhold antyder. Der tages i hgjere grad afszt i, hvad den enkelte kan og hvad den
enkelte bidrager med. Og bgrnene foretager slet ikke denne skelnen; har de brug for hjzelp, sa
spgrge de den naermeste voksne uanset dennes titel.

De voksne har vaeret ansat i bgrnehaven i mange ar - nar der sker udskiftning, er det som regel ved
“naturlig” afgang ex. efterlgn. Bgrnehavens kultur bygger ogsa pa et stort ejerskab fra hver enkelt
voksne. Dette er bl.a. en udlgber af, at de fleste beslutninger tages i feellesskab. Dermed er der
ogsa en stor ansvarlighed for beslutningerne. De voksne arbejder med stor tillid til hinanden og
der er fra lederens side tillid til, at den aftalte paedagogiske praksis udfgres.

Generelle rammer for arbejdet med de seks leereplanstemaer

De overordnede laeringsmal
For os bliver den forelgbige malszetning for arbejdet med bgrnene:

At bgrnehaven stgtter barnets alsidige trivsel, laering og udvikling.

At bgrnehaven fremmer bgrns laering, udvikling af kompetencer, sundhed og trivsel gennem
oplevelser, leg og paedagogisk tilrettelagte aktiviteter i feellesskab med andre bgrn og i rammer,
der giver bgrnene mulighed for fordybelse, udforskning og erfaring.

Arbejdet med laeringsmal for bgrn med seerlige behov
Bgrnehavens malsaetning:

Gennem stgtte at give barnet mulighed for at fGg de samme oplevelser/deltage i de samme
aktiviteter som de gvrige bgrn. Vi mener som, udgangspunkt, at alle bgrn kan og skal have lov til at
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vaere med samt blive regnet med.

Arbejdet med laeringsmal for metoder og aktiviteter til inklusion

Kgbenhavns Kommune formulerede i 2010 i deres Inklusionspolitik fglgende definition:

Inklusion er en vedvarende proces, der handler om at skabe Gbne og udviklingsorienterede miljger,
hvor alle bgrn og unge oplever sig som aktive deltagere i feellesskabet. Mdlet er, at alle bgrn og
unge skal ses, anerkendes og vaerdsaettes som de unikke personer de er, og dermed sikres faglig,
personlig og social udvikling.™®

Vores udgangspunkt er, at alle bgrn er unikke og har forskellige udgangspunkter og
forudseaetninger. Vi ser dem, som dem, de er, og hvor de er i deres udvikling. Og vi arbejder
malrettet pa at inkludere alle bgrn i vores hverdag/ i vore bgrnefaellesskaber. Alle bgrn er
velkomne hos os.

Vi tror, det er vigtigt at bgrnene far en raekke forskellige bgrn at spejle sig i — bgrn, som kommer
med og fra andre forudsaetninger end dem selv. Hvis vi kan medvirke til at bgrnene lzerer at
behandle hinanden pa en ordentlig made og respektere hinanden, sddan som de er, sa tror vi p3,
at bgrnene har faet en meget vaesentlig vaerdi med i deres videre liv til gavn for dem selv, deres
medmennesker og samfundet.

| praksis betyder det, at det er de voksnes opgave at hjelpe og stgtte bgrnene til at udvikle
kompetencer, sa de far de bedste muligheder til at indga i faelleskaber. Nar feellesskabet har
tilpasset sig et barn med saerligt behov, sa er der skabt mulighed for at barnet kan finde sin plads i
feelleskabet og bidrage hertil.

Det er vigtigt for os at opstille et paedagogisk miljg, hvor det enkelte barn i tryghed kan blive
understgttet i at udvikle sine kompetencer.

Udover samarbejdet med foraeldrene omkring det enkelte barn, sa ggr bgrnehaven ogsa brug af
eksterne aktgrer sa som PPR og om ngdvendigt af tilkgbt faglig kompetence til ex. supervision eller
faglig udvikling af de voksne.

Arbejdet med laeringsmal for sprogindsatsen

Vi tror p3, at et veludviklet sprog er med til at danne det hele menneske, at et veludviklet sprog
giver bgrnene bedre sociale relationer i kraft af, at de sa bedre kan udtrykke fglelser, gnsker og
behov, og at et veludviklet sprog er med til at gge chancerne for et godt skole - /uddannelsesliv.

16 Kgbenhavns Kommune Inklusion guide
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Arbejdet med overgange og sammenhang

Nar bgrnene er startet hos os — det ggr de typisk ved tre arsalderen -, sa starter en rejse frem mod
at kunne mestre overgangen til skole og SFO. Den rgde trad hos os er, at ggre bgrnene til
velfungerende sociale individer, der ogsa kan bega sig i et laeringsrum. For at blive et
velfungerende socialt individ kraever det bl.a. evnen til at modtage besked og omsatte den til
handling, kunne arbejde pa egen hand, kunne bede om hjzelp, nar dette er pakraevet for at kunne
komme videre, kunne udvise initiativ, kunne deltage omkring det “feelles tredje”, kunne arbejde
uden at forstyrre andre etc.

| Ipbet af dagen bliver bgrnene budt pa mange forskellige overgange. Hver gang der er et skift vil
der veere tale om en overgang. Den fgrste overgang vil for barnet veere at blive afleveret fra
hjemmet og til bgrnehaven. Vi laegger stor vaegt pa, at tage imod hvert barn pa en made, sa de
straks fgler, at de er blevet set, hgrt og er medregnet. Dagens sidste overgang er nar barnet bliver
hentet. Ogsa her er det vigtigt for os, at barnet oplever, at vi ser det gar og at vi far sluttet dagen
af.

Ind i mellem disse to yderpunkter er der en lang raekke overgange, der for en stor dels
vedkommende handler om rutiner. Eksempelvis er der en overgang fra leg om formiddagen til
toiletbespg og handvask, inden vi spiser frokost.

Feelles for alle slags overgange er at bgrnene gradvist skal laere at mestre disse.

Metoder og aktiviteter i arbejdet med overgange og sammenhang

Generelt er dagen bygget op omkring en fast rutine —”i morgen ligner i dag”. Denne rutine bliver
efterhanden taget ind af alle bgrn. Nogle dage har noget szerligt pa programmet — maske en tur.
Vores oplevelse er, at fordi vi har en fast rutine og en fast struktur, sa mestrer langt de fleste bgrn,
nar vi eendrer pa dagsprogrammet — de har fglelsen af, at i morgen vende vi tilbage til den kendte
struktur.

Der afholdes en konsultation med bgrnenes foraeldre et par maneder, efter de er startet hos os.
Pa denne konsultation kan vi afstemme, hvordan overgangen fra dagpleje/vuggestue er blevet
oplevet af hjemmet og af b@rnehaven. Der kan ligeledes aftales handleplan, tiltag mv. pa denne
konsultation.
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Omkring barnets 4 ars fgdselsdag tilbydes foraeldre en konsultation. Udgangspunktet for denne
konsultation er den &rlige trivselsvurdering®’, vi laver pa alle bgrn. Denne trivselsvurdering er
samtidig et af vore veerktgjer til at evaluere pa det enkelte barns udvikling samt udgangspunktet
for vores handleplan for det enkelte barn.

Nar vi naermer os slutningen af barnets tid i bgrnehaven afholdes yderligere en konsultation med
barnets forzeldre for at afklare den sidste tid i bgrnehaven. Der udarbejdes videns overdragelser,
der sendes til det enkelte barns kommende skole. Vi deltager ved netveerksmgder/overgangsmgde
omkring barnet med skole og SFO — saerligt omkring de bgrn, der har veeret en seerlig
opmarksomhed pa/stgtte til.

Videre besgges dels en offentlig skole og en privat skole. Besggene er i O-klasse. Vores bgrn bliver
typisk fordelt med 75 % pa en offentlig skole og 25 % pa en privat skole.

Pa disse skolebesgg far bgrnene et indtryk af, hvordan en skole er indrettet, hvor hanger man sit
t@j, hvor er toiletterne, hvordan ser et klassevaerelse ud, hvad arbejder skolebgrnene med og hvor
afholder man frikvarter.

Prioritering, dokumentation og evaluering af arbejdet med de seks
leereplanstemaer

Fakta om os

Vi er en lille, privat bgrnehave med 35 bgrn samt 8 ansatte (5 med padagogisk uddannelse, 2
medhjzelpere samt 1 renggringshjaelp). Bérnehaven har eksisteret siden 1933 og har lige siden haft
til huse pa Amsterdamvej 40.

Bgrnene er ikke fordelt pa stuer, men kan vaere overalt i bgrnehaven pa tveers af alder og ken. |
princippet er al plads dedikeret til bgrnene — der findes ex. ikke nogen personalestue.

Nar vi er inde opholder bgrnene sig primaert enten pa de to stuer, hvor de sma grupper holder til,
eller i mellemstuen hvor fgrskolegruppen holder til. Indenfor er det de stillesiddende aktiviteter, vi
dyrker. Vi har indrettet stuerne, sa der er flere sma borde med tilhgrende siddepladser. Bgrnene
kan altsa fordele sig i sma grupper. Ligeledes er der sma kroge, en sofa mv., hvor bgrnene kan
sidde og ex. leese i bgger mv.

Vi er udenfor hver dag aret rundt. Arstiden og vejret afggr, hvor leenge vi er ude ad gangen. Vi har
rigeligt med plads udenfor, og det er nemt for os at komme ud. Vi har sa megen plads, at bgrnene
ikke behgver at “sidde ovenpa hinanden” og dermed risikere at irritere hinanden. Vore

7 Vi har ladet os inspirere at KK's “Trivselsskema” - vi har gje pa barnets ressourcer og dets adfzerd set i relation til
den sociale kontekst det indgar i. Vi ser bgrnene i forhold til tre overordnede kategorier: “Barnets trives, udvikler sig
og laerer”, “Der er omrader, vi undrer os over og som skal undersgges”, “Der er grund til bekymring”
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udefaciliteter giver rig mulighed for mange forskellige aktiviteter - det er et rum “med hgijt til
loftet”, hvor der bade er plads til meget fysiske aktiviteter men ogsa rig plads til fordybelse.

Dagens gang er groft sagt delt i 3 blokke: fgr gruppetid — gruppetid - efter gruppetid. Alle bgrn er
fordelt i faste grupper, som bgrnene er i et par timer omkring frokost hver dag (dog minus i
sommerferien).

Der er 2 slags grupper. Den ene slags bestar af de 3-4 arige, som er fordelt i 3 mindre grupper med
hver en fast voksen tilknyttet. Den anden slags er fgrskolegruppen — kaldet mellemstuen. Denne
gruppe er samlet hver dag ca. et ar fgr deres skolestart og har i udgangspunktet to faste voksne
tilknyttet.

Da vi er en privat bgrnehave er vi ogsa vores egen pladsanvisning. Det betyder, at bgrnene bliver
skrevet op hos os og far tilbudt pladser i henhold til vores vedtaegter. Vi har en meget lang
venteliste og oplever generelt, at vi er meget efterspurgte. Vi oplever, at bgrnene i langt de fleste
tilfeelde kommer fra ressourcestaerke hjem. Nogle er bgrnene har sarlige behov.

Vi er meget bevidste om at have en ligelig fordeling mellem dreng og pige samt at have
nogenlunde det samme antal bgrn pa hver argang.

Hos os bestar langt den stgrste del af vores kommunikation med foraeldre ”ansigt til ansigt” og vi
tilleegger den daglige kontakt med forzaeldrene meget stor betydning for vores (feelles) arbejde
omkring bgrnene.

Prioritering af lzereplanstemaerne - vores profil
| grove traek ser bgrnehavens profil ud som det fremgar af skemaet nedenunder. Det at kunne
veaere sammen og udvikle sig i relationer fylder rigtig meget hos os.

Tema Fordeling i %
Alsidig personlig udvikling 20 %
Social udvikling 20 %
Kommunikation og sprog 20 %
Krop, sanser og beveaegelse 20 %
Natur, udeliv og science 10 %
Kultur, sestetik og feellesskab | 10 %

Vi er helt bevidste om, at de enkelte temaer haenger ulgseligt sammen, og at

alle 6 temaer er med hele tiden lige fra det gjeblik barnet traeder ind i bgrnehaven, til det forlader
den igen. Temaerne er med, nar vi lukker op om morgenen og tager imod de fgrste bgrn — vi
tilstreeber at “vagne op” i et roligt tempo — lade hvert enkelt barn fa plads/ tid til at “~komme i
gang” med dagen. Temaerne er med, mens bgrnene leger ("fri leg” frem til frokost — kl. 10 for
mellemstuegruppens vedkommende), er med nar grupperne er feerdige, og der igen star “fri leg”
pa programmet, er med mens vi spiser eftermiddagsmad, og hvor vi har mulighed for at blande
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bgrnene pa tveers af grupperne og kan sidde og tale med/lytte til hinanden/ falde til ro igen, inden
bgrnene skal hjem. Endelig er temaerne med helt frem til det sidste barn har forladt bgrnehaven,
og vi kan lukke. Vi tilstreeber at afslutte dagen i samme rolige tempo, som vi startede dagen. Det
vigtigste for os er som sagt de nzre relationer og det sociale. Som det ses af ovenstdende er
hverdagen fyldt med begivenheder, som vi forsgger at skabe mest mulig ro omkring og derved
veere til stede med bgrnene i den aktivitet vi laver.

Men seerligt, nar vi har bgrnene delt i grupper, arbejder vi med de 6 temaer fra laereplanen.
Generelt er det malet at ggre bgrnene klar til skiftet til skole/ fritidshjem. Derfor er arbejdet i “de
sma grupper” fundamentet for at "mellemstuegruppen” (fgr-skole-gruppe) kan ggre bgrnene
skoleklar.
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Arshjul

Bernehaven Amsterdamvejs Arshjul

Vinter
Dec. - Feb.

Foriar
Mar. - Maj.

Efterir
Sep. - WNov.

Olympiade.
Sommerfest - samt lille
sommerkoncert.
Afvikling af ferie for bern og
voksne.

De sidste vender tilbage fra ferie.
Grupperne begynder igen.
Indkaring af nye barn.

Afsked med skolebarn.

Ture ud af huset.

Sommer
Jun. - Aug.
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Vi er en bgrnehave med en lang historie og med et veerdigrundlag, der er dybt forankret. Vi har
mange traditioner, og vi tror pa en fast struktur, fordi den giver genkendelighed. Det betyder at ”i
morgen” ligner ”i dag”, og den fglelse vil vi rigtig gerne give til bgrnene. Nar bgrnene oplever
dette, sa tror vi p3, at de kan hengive sig fuldt ud til at veere legende — og leerende bgrn. Men
samtidig g@r troen pa at vi altid vender tilbage til den faste struktur det muligt at vaere spontane.

Vores arshjul afspejler arets gang i bgrnehaven. Det afspejler aktiviteter, vi altid har i Igbet af et ar.
Og det afspejler, at vi indretter os efter arets gang og arstidernes skiften.

Vearktgjer og metoder til evaluering

Vi forholder os hele tiden og hele dagen til det enkelte barn/ bgrnene, den aktuelle dag,
situationen her og nu samt til, hvad der skal ske i tiden frem. Med andre ord har vi en cirkulaer
tilgang til vores dokumentation og evaluering. | dagens Igb udveksler de voksne hele tiden
informationer, observationer og betragtninger med hinanden. Tilsammen har personalegruppen
en keempe vidensbank omkring bgrnene. Noget af denne viden er nedskrevet. Desuden bliver alle
barn hver dag noteret i en bog, nar de ankommer - og bliver streget igen, nar de gar. | denne bog
noteres alle vigtige informationer/beskeder omkring de enkelte bgrn. Disse informationer bliver
brugt internt, men ogsa til at videregive til bgrnenes foraeldre.

Vi er et lille sted, og selvom alle voksne i dagens Igb kommer i kontakt med alle bgrn, sa har den
voksne i de enkelte grupper en saerlig viden om det enkelte barn. Denne viden suppleres af de
gvrige voksnes oplevelser, observationer mv.

Vi har en kultur, hvor vi har en taet, daglig kontakt med foraeldrene. Nar vi vurderer, at det er
relevant, sa inddrages foraeldrene i vore tanker omkring det enkelte barn.

Vores store viden omkring de enkelte bgrn omsaetter vii en balanceret vekselvirkning mellem det
mundtlige og det skriftlige/visuelle.

| vores arbejde med dokumentation og evaluering gor vi szerligt brug af 4 vaerktgjer. Disse er:

e Barnets mappe. Hvert barn far ved deres start i bgrnehaven deres helt egen mappe. Vi

betragter mapperne som en vaesentlig dokumentation af det enkelte barns bgrnehavetid.
Der er i hver mappe indsat et “arstrae”, der viser, hvad der sker i arets Igb i bgrnehaven.
Der vil vaere fotos, der dokumenterer de aktiviteter barnet har deltaget i. | mappen vil
barnets udvikling ligeledes kunne fglges ex tegneudvikling/skriveudvikling. Men samtidig er
billederne med til at dokumentere at bgrnene ex. gver sig pa rulleskgjter, gver sig pa
cykler, gver sig i at klatre i traeer, har deltaget i fodboldkampe i bgrnehaven, har vaeret
med pa div. ture, at bgrnene kan sidde stille og fordybe sig i aktiviteter, kan arbejde pa
egen hand, kan spille spil alene eller i grupper og hjeelpe hinanden med forskellige daglige
ggremal etc. Videre er plads til at dokumentere, det der fremhaever barnets personlighed/
g@r barnet til noget seerligt.
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e Kontakt med forzldrene. Vores vaesentligste kontakt med foraeldrene foregar “ansigt til

ansigt” og kun sjeldent via elektroniske midler. Vi hilser pa alle forzldre, nar de afleverer
barnet og far ofte i den forbindelse vigtige informationer omkring barnet - ex. hvordan
morgenen er forlgbet, hvis der er noget, vi skal vaere saerlig opmaerksomme pa, eller om en
anden end forzldrene henter barnet. Ligeledes tager vi afsked med alle bgrn og foraeldre
ved afhentning og kan ved den lejlighed fglge op pa dagens forlgb. Nogle dage kan denne
opfelgning tager lidt leengere tid, andre dage er der ikke noget vaesentligt at berette. Den
daglige, personlige kontakt til foraeldrene giver os samtidig mulighed for at pejle os ind pa
den enkelte foraelder/ familie, som jo udggr en vaesentlig del af barnet og som pavirker
barnet. Vi er opmaerksomme p3, at det ikke er alle informationer, bgrnene skal hgre og
veere en del af. S& hvis barnet er til stede, opfordrer vi foreeldrene til at kontakte os
telefonisk - alternativt aftale et mgde. Fra tid til anden kontakter vi ogsa foraeldrene, hvis
barnet ex. er faldet og har sldet sig. P4 den made bliver foraldrene forberedt pa, at der
maske er brug for at give en ekstra trgst ved afhentning.

e Trivselsvurdering. Vi benytter os af en trivselsvurdering af alle bgrn en gang om aret.

Denne vurdering kan bade give os et nemt overblik over det enkelte barn, men samtidig
ogsa over den gruppe, barnet tilhgrer. Der er taget udgangspunkt i “Tidlig opsporing -
Trivselsvurdering”, som benyttes i de offentlige institutioner i Kgbenhavn. Pa samme made
benytter vi ogsa de samme vidensoverdragelsesskemaer, som benyttes i de offentlige
institutioner. Vi ggr dette for at kunne “flugte” bedst muligt med procedurerne i det
offentlige. Vi bruger trivselsvurdering til at fokusere pa det enkelte barnets ressourcer og
dets adfeerd set i en social kontekst. P4 denne made har vi et nemt varktgj til at kunne
felge barnets udvikling og trivsel. Rent praktisk foregar vurderingen ved, at den voksne, der
har barnet i sin gruppe laver vurderingen. Herefter bliver den praesenteret for den gvrige
personalegruppe, der giver sparring/kommer med input mv. Fgrst herefter bliver
trivselsvurderingen preesenteret for forzeldrene (ved 4-ars konsultationen og ved
konsultationen fgr skoleindskrivning). | udgangspunktet bliver trivselsvurderingen for de 3-
arige primaert lavet til intern brug.

e Billedcollager. Rundt omkring i bgrnehaven haenger billedcollager af nogle af de planlagte
aktiviteter samt af spontane situationer. Udover fotos sa indeholder disse collager ogsa
henvisninger til de leereplanstemaer, der indgar i den enkelte aktivitet. Et eksempel pa
dette er vores arlige OL, der afholdes i juni med deltagelse af samtlige bgrn. Alle bgrn er
fordelt i 6 grupper pa tvaers af daglige grupper, alder og kgn. Mottoet for vores OL er: “Det
geaelder om, at veere med, at have det sjovt og heppe pa hinanden”. OL er en fysisk aktivitet
- vi Igber, vi hopper, vi kravler, vi balancer etc. henfgrer til temaet: “Krop, sanser og

bevaegelse”. Sammenhold - vi hepper pa hinanden, vi tager hensyn til hinanden og
hinandens aktuelle niveau, vi ggr brug af gentlemanreglerne18 henfgrer til temaet: “Social
udvikling”. Forsta reglerne ved de enkelte aktiviteter, forsta beskeder, aflaese hinanden,

18 Gentlemanreglerne: Skal vi keempe? - Go” kamp? - Stop kampen - Tak for kampen.
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kunne sige til og fra (go kamp - stop kampen) henfgrer til temaet: “Kommunikation og
sprog”. Aktiviteterne foregar udenfor uanset vejret, vejret pavirker kropstemperaturen,
man kan maerke sit hjerte ved aktivitet, man kan komme til at svede ved aktivitet, man kan

blive forpustet. Det henfgrer til temaet: “Natur, udeliv og science”. OL er en tradition,

sammenhold og accept af hinanden og anerkendelse af hinandens niveau, at vaere
aktiv/vaere tilskuer henfgrer til temaet: “Kultur, sestetik og fallesskab”. Vente pa tur ved
de enkelte aktiviteter, turde deltage i aktiviteterne, turde kaste sig ud i noget nyt, kunne
modtage andres anerkendelse henfgrer til: “Alsidig personlig udvikling”

Vores anvendelse af evaluering til udvikling af den paedagogiske praksis

Som naevnt er der i personalegruppen en stor samlet viden. Denne sattes dagligt i spil saledes, at
der kan justeres bade i forhold til at ga til det enkelte barn, men ogsa i forhold til, hvordan den
planlagte praksis skal udfgres.

Pa personalemgder og ved den arlige personaleweekend arbejdes med bade den skrevne samt
den uskrevne evaluering. Med baggrund i dette planlaegges retningen for tiden frem det vaere sig i
form af konkrete handleplaner for de enkelte bgrn samt for den paedagogiske praksis. Det er
ligeledes ovennaevnte evaluering, der danne grundlag for konsultationerne med forzeldre. Endelig
bringes evalueringen i spil pa foraeldrebestyrelsesmgderne.

Malsaetning for de enkelte lereplanstemaer

Alsidig personlig udvikling
Paedagogiske leeringsmal for fokuspunktet:

Det peedagogiske leeringsmiljg skal understgtte, at alle barn udfolder, udforsker og erfarer sig selv
og hinanden pa bdde kendte og nye mader. Dette skal ske pa tveers af bl.a. alder, kgn, social- og
kulturel baggrund.*®

Det peedagogiske leeringsmiljg skal understgtte samspil mellem bgrn og voksne og bgrn imellem,
som er preeget af tryghed og nysgerrighed, sa alle bgrn udvikler engagement, livsduelighed,
gdpamod og kompetencer til deltagelse i faellesskaber. Dette gaelder ogsa i situationer, der kraever
fordybelse, vedholdenhed og prioritering.zo

Sammenhang/vores forstaelse af fokuspunktet.

Vi vil gerne medvirke til, at udvikle bgrnenes evne til at indga i feellesskaber - herunder forstaelse
for demokrati. Vi vil ogsa gerne medvirke til at bgrnenes udvikling gar i retning mod at blive et
selvstaendigt, alsidigt, staerkt og initiativrigt menneske, der kan sige til og fra, og som kan tackle
alle de fglelser, der opstar i feellesskabet — det vaere sig engagement, venskaber, ligegyldighed,

9 Bekendtggrelse om paedagogiske laeringsmal og indhold i seks leereplanstemaer § 3, stk. 1
20 Bekendtggrelse om paedagogiske leeringsmal og indhold i seks leereplanstemaer § 3, stk. 2
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anerkendelse, kaerlighed, konkurrence m.m. Men ogsa en udvikling, der gar i retning mod at kunne
og turde handle pa egen hand samt at laere sig selv at kende - herunder at kende sine egne steerke
og svage sider.

Vores udgangspunkt er som sagt, at vi ser bgrnene som initiativrige og nysgerrige, og at vi har
positive forventninger til dem. Vi tror pa at bgrnene udvikler sig bedst/laerer mest ved selv at ggre
et forsgg med ex. at tage t@j pa. Vi tror pa, at bgrnene pa den made bade udvikler sine
kompetencer og bliver styrket i troen pa sig selv og dermed far lysten til at give sig i kast med
endnu stgrre udfordringer.

Malsaetning og tegn
Bgrnehavens overordnede mal for fokuspunktet:

Bgrnene skal fgle sig anerkendt og medregnet, set, hgrt og forstaet. Det er derfor vaesentligt for
os, at vi hver evig eneste dag ser, hgrer og forstar hvert enkelt barn. Alle bgrn bliver hver dag budt
velkommen (med navns naevnelse) med det formal at signalere overfor barnet, at det bliver
medregnet i faellesskabet. P4 samme made bliver der sagt farvel og tak for i dag til hvert enkelt
barn hver dag - barnet traeder ud af dagens fellesskab med en forventning om, at vi mgdes igen
den fglgende dag.

Vi er opmaerksomme p3a, at nutidens bgrn ofte har en del selvtillid, men at vi i samarbejde med
foraeldrene ogsa har den opgave i at stgtte bgrnene i at udvikle deres selvveaerd.

Vi er opmaerksomme pa og optaget af de voksnes betydning for det enkelte barns alsidige,
personlige udvikling. Derfor har vi prioriteret at have mange (og kendte) voksne omkring bgrnene.
“Man kan ikke beskzeftige sig med kvaliteten i daginstitutionernes tilbud til bgrn uden at have
fokus pa bagrns behov for tilstraekkelig voksenkontakt, da denne udggr grundlaget for barns hele
personlighedsudvikling. Udviklingen af hjernen forudsaetter tilknytning til omsorgspersoner”21 Kan
vi medvirke til, at bgrnene gennem deres tid hos os far den oplevelse af tillid til voksne, sa har vi
givet bgrnene en vaesentlig veerdi med i deres livs bagage.

De voksnes rolle er udover at medvirke til neerhed ogsa at stgtte bgrnene i at turde prgve nye ting
og tackle nye udfordringer.

Vi vil gerne give bgrnene muligheder for at veere kreative, nysgerrige og fantasifulde. Og vi vil
understgtte bgrnene i at koncentrere sig og gennemfgre en aktivitet/en opgave uanset om denne
er selvvalgt eller er blevet stillet. Vi vil gerne give bgrnene oplevelsen af, at det Ignner sig at gve
sig og g@re sig umage.

21 Lind, Liberg, m.fl., Bgrns hverdag, nr. 8, 2015
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Vores hverdag skal vaere praeget af muligheder for frit valgte aktiviteter samt planlagte aktiviteter.

Bernene er derfor hver dag inddelt i grupper (aldersopdelt) med fast tilknyttede voksne. Nar

bernene ikke er i grupperne, er de fordelt efter eget valg pa tveaers af alder, kgn og rum.

Bgrnehaven byder pa leeringsrum (savel inde som ude), der stgtter op om forskellige aktiviteter og

den frie leg.

Felgende tegn pa laering hos bgrnene holder vi szrligt gje med:

Tiltag

bgrnene har gode relationer til de voksne og de andre bgrn

bgrnene er aktive deltagere i hverdagen

bgrnene har mod pa at prgve nyt

bgrnene kan sige til og fra

bgrnene kan saette greenser for sig selv og respektere andres graenser

bgrnene kan give udtryk for behov og gnsker

bgrnene kan bede om hjalp, nar dette er ngdvendigt

bgrnene kan hjzlpe andre bgrn

bgrnene kan byde ind til faellesskabet og forsta og acceptere feellesskabets beslutninger
bgrnene far den oplevelse af at have en veerdi i sig selv samt at vaere en del af noget stgrre

Bgrnehaven har en fast, struktureret hverdag med stor genkendelighed

Hvert barn har en mappe der skal vaere med til at stgtte barnets og dets historie gennem
bgrnehavetiden

Bgrnene er hver dag bade inddelt i faste grupper og kan veere pa tveers af alder, kgn og
rum

Der er hver dag tilrettelagte aktiviteter, der understgtter det enkelte barns alsidige
udvikling med udgangspunkt i det enkelte barns niveau

Der bliver hilst pa hvert enkelt barn hver dag - der bliver taget afsked med hvert enkelt
barn hver dag

Vi er ude hver dag hele aret rundt. Der er lege - og leeringsmiljger savel ude som inde, der
udfordrer, understgtter og appellerer til bgrnenes nysgerrighed, fantasi og kreativitet.
En lille gruppe bgrn kan godt fa lov til at veere “alene” udenfor eller i “mellemstuen”

Social udvikling.
Paedagogisk leeringsmal for fokuspunktet:
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Leeringsmiljget skal understgtte, at alle b@rn trives og indgdr i sociale feellesskaber, og at alle bgrn
udvikler empati og relationer.”

Laeringsmiljget skal understgtte faellesskaber, hvor forskellighed ses som en ressource, og som
bidrager til demokratisk dannelse”

Sammenhang/ vores forstaelse af fokuspunktet.

Den sociale udvikling er ngglen til fellesskaber — faellesskabet er sa vaesentligt, fordi det er her
bgrnene oplever styrke og betydning og det er her de bliver anerkendt og giver anerkendelse.
Feellesskabet er grundlaget for vores kultur — vi laerer af hinanden — vi udvikler os sammen —vi har
noget sammen — vi er noget sammen, sammen er vi staerke m.m.

Det er vaesentligt for os i det daglige padagogiske arbejde, at alle bgrn deltager pa hvert deres
niveau. Vi tror, at alle bgrn har brug for, at blive mgdt med positive forventninger, fordi disse er
med til at understgtte bgrnenes egne initiativer og tro pa, at de kan klare hele eller dele af en
udfordring.

Vi ser b@rnehaven som en stor familie - et stort feellesskab, som i dagligdagen bliver delt i mindre
enheder bade planlagt og spontant. Der opstar hele tiden nye grupperinger, hvor bgrnene er
sammen om noget.

For os at se er udviklingen af det enkelte barns evne til empati af afggrende betydning for at
kunne indga i feellesskaber. Vi tror pa, at nar det enkelte barn bliver i stand til at forsta sig selv og
saette sig i andres sted, sa behgver barnet ikke laengere bruge sin energi pa at positionere sig i
gruppen og kan i stedet bruge energien pa at undersgge, udforske og leere. Dette peger i retning af
bgrnenes evne til at kunne bega sig i et laeringsrum pa et senere tidspunkt i deres liv (skole og
uddannelse).

Indgaelse i faellesskaber skal ligeledes medvirke til solidarisk handlen og demokratisk forstaelse.

Legen er maske den vigtigste gvelsesplads for bgrnenes sociale udvikling. Det er derfor vaesentligt
for os, at alle bgrn bliver i stand til at indga i legefaellesskaber bade i bgrnehaven men ogsa gerne
udenfor bgrnehavetiden. Legen er kendetegnet ved, at bgrnene larer af hinanden, de forhandler
med hinanden, de bliver uenige, de finder Igsninger, de prgver nye veje etc. Legen indeholder ogsa
mulighed for kommunikation (verbalt som nonverbalt), hensyntagen, indlevelse, regler og normer,
fordybelse, koncentration, fantasi, motorisk udvikling etc.

Det er af stor og vaesentlig betydning for os, at alle bgrn indgar i legefeellesskaberne. Nogle bgrn
har lettere ved dette end andre. De bgrn, der har svaert ved selv at finde ind i legefaelleskaberne,
ser vi som vores opgave at hjelpe med at komme ind i dette legefaellesskab.

2 Bekendtggrelse om paedagogiske laeringsmal og indhold i seks leereplanstemaer § 5, stk. 1
2 Bekendtggrelse om paedagogiske lzeringsmal og indhold i seks leereplanstemaer § 5, stk. 2
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Malsaetning og tegn
Bgrnehavens overordnede mal for fokuspunktet:

Helt grundlaeggende er det bgrnehavens holdning, at alle bgrn skal veere med /inkluderes uanset
deres aktuelle niveau, og at de skal have mulighed for at udvikle sig i deres eget tempo.

Alle bgrn skal ses som dem, de er, og ikke alene som hvad de kan og g@r. Hvert barn er unikt og
skal respekteres for den, de er. Men samtidig er det ogsa vaesentligt, at det enkelte barn lzerer at
indga pa faellesskabets preemisser.

Det er vigtigt for os, at bgrnene mgder forskellighed, sa de ikke kun spejler sig i mennesker, der
ligner dem selv. Bgrnene skal lzere at respektere andre og behandle andre pa en ordentlig made.

Det er et mal i sig selv, at der i bgrnehaven er en god omgangstone og at det er en mobbefri zone.

Felgende tegn pa leering holder vi szerligt gje med:

At det enkelte barn indgar i feellesskaber/leg pa egen hand
Det enkelte barns evne til at blive i legen/aktiviteten

At bgrnene skal leere at veere en god ven

At alle bgrn har en god ven i bgrnehaven

At de store bgrn tager hensyn til de sma

Barnets evne til at udsaette/tilsidesaette egne behov/vente pa tur
Barnets evne til at hjelpe andre

At alle bgrn bliver inviteret med hjem pa en legeaftale

At alle bgrn bliver inviteret med til fgdselsdag

At barnet kan bede om hjzelp, nar det er relevant

At barnet kan arbejde pa egen hand

At barnet kan arbejde uden at forstyrre de andre i gruppen

At barnet kan respektere andre, der arbejder/ikke forstyrre dem

Tiltag
o Hjaelpe foraeldrene med at finde gode legeaftaler
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Benaevne gode initiativer ex. nar et barn hjelper et andet barn
Daglig gruppeopdeling til de tilrettelagte aktiviteter

Saette bgrnene sammen til ex. at Igse puslespil/ spille spil
Massageuge (“man drille ikke den, man lige har rgrt ved”)
Saette en stor sammen med en lille, nar vi er pa tur

Placering ved bordene, nar bgrnene er i deres grupper

Vi opfordrer/@ver bgrnene i at Igse deres indbyrdes konflikter pa egen hand

Kommunikation og sprog
Paedagogisk lzeringsmal for fokuspunktet:

Det paedagogiske leeringsmiljg skal understgtte, at alle barn fdr mulighed for at udvikle sprog, der
bidrager til, at bgrnene kan forstd sig selv, hinanden og deres omverden.?*

Det paedagogiske laeringsmiljg skal understgtte, at alle barn opndr erfaringer med at kommunikere
og sprogligggre tanker, behov og ideer, som bgrnene kan anvende i sociale fzllesskaber”

Sammenhang/ vores forstaelse af fokuspunktet

Sprog er forudsaetning for enhver kommunikation med andre mennesker. Vi betragter sprog som
alle mulige former for kommunikation — det vaere sig verbalt eller nonverbalt. Vi er bevidste om, at
den sproglige udvikling ogsa har stor betydning for senere laese- og skrivefeerdigheder. Og vi er
opmaerksom pa det enkelte barns sproglige udvikling og ser ”Sprogpakken” som et sardeles
brugbart redskab i arbejdet med den sproglige udvikling.

Vi har gennem en lang arraekke oplevet, at de bgrn, der starter hos os stort set alle har veeret
seerdeles velfunderet hvad det produktive sprog angar. De kan en masse ord, og de er i stand til at
saette meningsfulde seetninger sammen. Derudover taler de ofte “rent”.

| bgrnehaven gar vi meget op i at gve de kommunikative kompetencer. Derfor vil vi arbejde med at
tale en ad gangen og lzere at lytte til den, der taler. Det ggr, at vi kan se, at bgrnene lerer de
sociale spilleregler bedre at kende.

Vi ser sprog som en vaesentlig del af udvikling af de sociale kompetencer. Jo bedre bgrnene blive til
at italesaette gnsker og behov/ forsta andres gnsker og behov, desto bedre bliver muligheden for
at opna en feelles forstaelse og dermed kunne komme videre med ex. en igangvaerende leg. Vi vil
gerne bidrage til, at bgrnene selv leerer at Igse sma konflikter evt. med hjeelp fra en voksen.

2 Bekendtggrelse om paedagogiske laeringsmal og indhold i seks leereplanstemaer § 7, stk. 1
> Bekendtggrelse om paedagogiske laeringsmal og indhold i seks leereplanstemaer § 7, stk. 2
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| bgrnehaven fylder historier meget. Vi laeser ofte historier op for bgrnene i stgrre eller mindre
grupper. Det er naesten en daglig aktivitet i grupperne, at bgrnene far laest en historie op.
Historierne indeholder ofte nye ord, som bliver forklaret for bgrnene. For de store bgrn bliver der
laest historier, som kun har fa eller ingen illustrationer. Derved bliver der lagt op til, at bgrnene
selv skal danne sig billeder af det laeste. Bgrnehaven har rigtig mange bgger med mange forskellige
emner og for forskellige alderstrin. Disse bgger er frit tilgaengelige for bgrnene og bgrnene
benytter dem flittigt.

| grupperne er rim og remser et fast indslag. Her er der mulighed for at lege med ordene og vaere
kreativ.

For os er det vaesentligt at vaere i samme rum med den vi kommunikerer med. Vi mener at
kommunikation er langt mere end blot det verbale. | kommunikation indgar alle sanser herunder
registrering af kropssprog. Vi er derfor meget opmaerksomme pa at have gjenkontakt med den vi
kommunikerer med, hvad enten det er et barn eller en voksen. Saledes er stort set al vores
kontakt med foraeldrene ogsa “ansigt til ansigt”.

Malsaetning og tegn
Bernehavens overordnede mal for fokuspunktet:

At bgrnene udvikler deres sproglige kompetencer bade hvad angar det produktive talesprog, det
receptive talesprog, de lydlige kompetencer samt kommunikative kompetencer.

Bornene skal leere at saette ord pa egne fglelser samt at kunne aflaese og fortolke andres fglelser.

Bgrnene skal kunne indga i dialog om det fzelles tredje ved at kunne tale, lytte, stille spgrgsmal,
byde ind, give svar mv. Desuden er det malet, at bgrnene bliver i stand til at veere aktive i at
planlaegge fxlles leg og aktivitet.

Vi arbejder hen imod at fa sa mange situationer som muligt, hvor der foregar en udviklende dialog
(sproglig og kognitiv). Vi forsgger at skabe sa mange mindre miljger i hverdagen som muligt. |
vores struktur indgar opdeling af b@grnene i faste grupper pa daglig basis.

Det er vores mal at fa sa mange situationer som muligt, hvor vi kan ggre brug af princippet: 5-tur-
tagning.:

Vi tilstreeber, at vi i hverdagen bruger konceptet 5-tur-tagning.

“The trick is to start the conversation and keep it going as captured in the phrase Dickinson coined,
“Strive for five,” meaning five back and forth turns with the child. When conversations are only
one-side prohibitions or one-word answers, children are not hearing the language they need to fuel
their language-learning engine nor are they being sufficiently exposed to the concepts language
encodes. In fact, a recent analysis by Chi suggests that conversation requires children to engage in

26



just the kind of interactive and constructive processing that fuels learning”.?®

| vores bgrnehave forstar vi dette som en made, hvorpa vi sikrer samtalen/kommunikationen med
det enkelte barn. Ved at tilstreebe 5-tur-tagningen, forsgger vi at leve op til, at der altid er tale om
en uforstyrret tovejskommunikation, som har en vis sproglig kvalitet. Den sproglige kvalitet
forsgger vi at opna ved at samtale med bgrnene og undga et ords kommunikation.

Tilstraeb fem turtagninger
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Voksne skal tilstreebe dialoger med mindst fem turtagninger.
Born har brug for at blive udsat for ord og begreber, som optager dem, og som de
selv kan blive inspireret til at anvende [Dickinson 2012, Bylander og Krogh 2014).
Din interesse i barnets verden, md gerne skabe refleksion hos barnet.

AbS
N

Sprogin
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26Dickinson, Grifith, Golinkoff, Hirsch-Pasek, How reading books Fosters Language development around the world,
2011
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Vi mener, ved at have opmaerksomhed pa 5-tur-tagning kan vi opna den mest optimale sproglige
leering. Derudover kan vi sikre et trygt miljg, hvor bgrnene oplever nysgerrige voksne, som er
interesserede i, hvad de har at sige, hvilket skaber selvvaerd og motivation til at udvikle sig mere.

| gvrigt mener vi, at principperne ved 5-tur-tagning kan bruges i alle laeringssammenhaenge,
hvorfor vi forsgger at skabe sa mange rum i hverdagen for 5-tur-tagning som muligt.

Felgende tegn holder vi saerligt gje med

® At bgrnene er glade for at bruge sproget - har mod til at bruge sproget overfor bgrn og
voksne
At bgrnene er fortrolige med at bruge sproget

® At bgrnene er sproglige aktive ved sang, hgjtlasning, rim og remser men ogsa spontant,
nar de leger

® At bgrnene bruger sproget konstruktivt ved ex. konfliktlgsning - at de bliver i stand til selv
at Igse mindre konflikter
At bgrnene er i stand til at forsta beskeder og omsaette dem til handling

e At bgrnene eristand til at afleese og italesaette et andet barns kropssprog og mimik

Tiltag
® Bgrnene er pa daglig basis opdelt i faste grupper i et par timer omkring frokost
e Vianvender i de faste grupper dialogisk laesning, som skaerper opmaerksomhed og
forstaelse
Vi har faste traditioner med optraden af bgrnene
e Vi har bevidst valgt en hgj normering for at kunne skabe sa mange situationer som muligt
for nzerhed/fuld opmaerksomhed ex. klatreture med en voksen og to bgrn
e Vi hjalper det enkelte barn med at sztte ord pa fglelser og handlinger ved at vaere
naerverende, ved guidning og benaevnelser
e Visprogvurderer de bgrn vi skal sprogvurdere (ex. tosprogede) samt de bgrn, vi vurderer,
der skal sprogvurderes
Vi har navne pa alle bgrnenes ting ex. garderobe, kurv og skuffe

Der haenger bogstaver og tal rundt om i bgrnehaven

O«

Vi varierer sproget

O«

Vi bruger ord i meningsfyldte sammenhange

O«

Vi fgjer nye ord til sproget mellem voksne og bgrn

O«

Vi bruger sa pracist et sprog som muligt
Vi bruger alle sanserne

® O«

Forstehjeelp i bernehgjde - hjelpe hinanden
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Krop, sanser og bevagelse
Paedagogisk lzeringsmal for fokuspunktet:

Det paedagogiske lzeringsmiljg skal understgtte, at alle barn udforsker og eksperimenterer med
mange forskellige méder at bruge kroppen pg.?

Det peedagogiske leeringsmiljg skal understgtte, at alle barn oplever krops- og bevaegelsesglade
bdde i ro og i aktivitet, sa bgrnene bliver fortrolige med deres krop, herunder kropslige
fornemmelser, kroppens funktioner og forskellige former for bevaegelse.”’

Sammenhang/ vores forstaelse af fokuspunktet

Alle former for bevaegelse er med til at udfordre, styrke og udvikle det kropslige hos det enkelte
barn. Desuden er bevaegelse med til, at det enkelte barn lzerer sig selv bedre at kende bade hvad
angar muligheder, begraensninger og mod. At kunne beveaege sig rundt i sin omverden er en
vaesentlig forudsaetning for laering. Men der er ogsa en sanselig dimension af temaet — det er med
til at skabe livsgleede, nydelse og velveere.

| hverdagen udnytter vi legepladsens muligheder til at udvikle b@rnenes motorik. Det vaere sig ved
udfoldelser sa som at klatre i traeer, hoppe af gyngen, cykle, lege med sand eller spille fodbold.

Vi ser ogsa kroppen som et vigtigt transportmiddel. Pa vore ture gar vi ofte et stykke af vejen.

Vi mener endvidere, at man ikke kan tale om krop og bevagelse uden at komme ind pa kost, ikke
mindst hvad der er sundt/ usundt for kroppen. Se i gvrigt bgrnehavens kostpolitik pa vores
hjemmeside.

Hele aret rundt er vi udenfor hver dag pa et eller andet tidspunkt. Vores udendgrs omgivelser
leegger i hgj grad op til at bruge og udforske kroppen. | princippet er der ikke noget bgrnene ikke
ma, nar vi er udenfor. De ma ex. gerne klatre hgjt op i treeerne og springe af gyngerne. Vi gnsker at
bernene i hgj grad skal udfordre sig selv og selv maerke, hvad de t@gr ggre. Men vi giver ogsa gerne
en stgttende hand/ en guidning, hvis der brug for dette i forsgget pa at mestre noget nyt (zonen
for neermeste udvikling).

Vi tager udgangspunkt i de tre grundmotoriske sanser med henblik pa at opna kropsbeherskelse,
kropsbevidsthed og ro. Hvor der i de udendgrs aktiviteter ikke rigtig er graenser for
aktivitetsniveauet gnsker vi at de indendgrs aktiviteter skal vaere af mere stillesiddende karakter.

28 Bekendtggrelse om paedagogiske laeringsmal og indhold i seks leereplanstemaer § 9, stk. 1
» Bekendtggrelse om paedagogiske leeringsmal og indhold i seks leereplanstemaer § 9, stk. 2
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Vores tese er, at jo bedre det grovmotoriske er stimuleret desto nemmere er det for det enkelte
barn at finde og vaere i ro. Med denne ro er der skabt mulighed for at opna fordybelse/ flow og
dermed laering - “Hvis ikke den grovmotoriske grundmotorik er udviklet, og de grovmotoriske
grundlege er leget, vil de grovmotoriske faerdigheder ikke veere i top.” (S. 65)*°

Vi er opmaerksomme pa, at gentagelse af tilrettelagte aktiviteter skaber grobund for nemmere at
opna ro og flow. Derfor gentager vi gerne den samme aktivitet, hvorved fokus hos det enkelte
barn bliver skaerpet og trygheden gges.

Vi har valgt at have aktiviteter, der udfra de tre grundmotoriske sanser stimulerer bade det
grovmotoriske og det finmotoriske. Vi er bevidste om at der er en tydelig sammenhang mellem
bevaegelse, kropslig udfoldelse, det talte sprog og kropssprog.

Vi ser rytmen som noget grundlaeggende i hvert barn, noget det er fgdt med og som ligger som en

» 31

faellesnaevner for alt andet - “Ethvert menneske har sin egen rytme: Grundrytme.” ““Bgrns er

hurtigere end voksnes.

Til rytmik er der fokus pa grovmotorikken. Nar der er rytme i en bevaegelse, bliver den mere
hensigtsmaessig og flydende. Til rytmik, understgttes bgrnenes bevaegelser med rytmen fra
trommen. Herved kan man tilretteleegge tempoet efter hvad bgrnene skal udfgre/ hvad de finder
pa. De stpttes og opmuntres til enten, at Igbe rundt som vilde heste eller vaere rolige slanger der
kryber afsted.

Hvis et barn har sveert ved at Igbe, laver vi lege der ligger pa udviklingstrinet fgr, dvs. krybe/
kravle. Nar barnet har kravlet pa plads, gar vi videre og opmuntre barnet til Ipbe- lege.

Gennem gentagelser far barnet krydsbevaegelsen ind i kroppen, og bevaegelsen bliver herved
automatiseret. Nar bevaegelsen er automatiseret, og der er rytme i, kan barnet koncentrere sig om
noget andet. F.eks. Igbe og spille fodbold eller lege fangeleg med de andre, uden at taenke pa at
skulle saette den ene fod foran den anden - ”Hvis man skal bruge al sin opmaerksomhed pad at Igbe,
kan man ikke samtidig have overskud til at spille handbold o.s.v. ”32

Sproget stimuleres gennem sangene. Tit synger paedagogen eller en gruppe bgrn og sa gentages
linjen af de andre bgrn. Pa den made far de gentaget ordene.

Gennem rytmen pa sangene far barnet lettere sproget ind, da rytmen hjzelper bgrnene med at
huske ordene — ”....rytme er en stor betydning for udvikling af sprog/tale, idet det fgrste
hjaelpemiddel til at huske et ord, det er at huske dets rytme.” 33

* Brodersen & Pedersen, “Grundmotorik”, s. 65
1 Brodersen & Pedersen,” Grundmotorik”, s. 86
2 Brodersen & Pedersen, “Grundmotorik”, s. 74, 75
3 Brodersen & Pedersen, “Grundmotorik”, s. 87
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Bgrnene laerer om fglelser og at udtrykke dem gennem leg nar vi synger om de forskellige

sindsstemninger. De kan f.eks. vaere sure, vrede, glade, kede af det osv.

De leger de forskellige sindsstemninger ind og herved lzere de at afleese ansigtsudtryk samt senere
hen at kunne kontrollere f. eks. Vrede. Det kan man kun hvis man har faet lov at vaere i fglelsen og
kender den.

Vi lever i en verden der konstant er under forandring og det at turde improvisere, finde pa og
&ndre er godt at vaere tryg med -”..at turde improvisere, at finde pd, at aendre, er vaeldig godt at

veere tryg i, i en verden som forandrer sig vanvittig hurtigt, som vores verden ggr” 3

Nar vi laver rytmik, opfordrer og udfordre vi bgrnene til at bruge deres fantasi og improvisere.
F.eks. nar vi synger: "Agnes, Agnes, hvor er du henne?” og barnet siger: ”Jeg er pa Bornholm, der
kan man fiske” -og straks er alle bgrn fisk der svgmmer afsted. Den ydre ramme er sat og bgrnene
kan frit improviserer, veere p3, lytte og efterligne og imitere hinanden i tryghed inden i den. Med
trommen kan bgrnene veere medbestemmende og bruge deres fantasi og veere med til at skabe
indholdet. Bgrnene er med til at bestemme og kan tage ejerskab, -vi skaber noget sammen.

Vi har undervejs sprog pa vores direkte bergring pa de enkelte kropsdele. Dette ggr vi sdledes, at
bgrnene gennem leg laere at fa styr pa hvor de forskellige dele af kroppen sidder og dermed
udvikler kropsbevidstheden.

Mange af vores store bgrn benytter sig af treeerne pa legepladsen. De klatre sa hgjt op de kan og
sidder der og hygger sig. Der er meget motorisk laering ved at klatre i traeer. De lzerer om balancen,
de lzerer hvor skal szette handen og foden, og de leerer om koordination og krydsbevagelse. ”At
mestre en teknik og selv kunne komme op pad et svaert tilgaengeligt sted er teet forbundet med
folelsen af ‘at have det godt"..”.>>. ”Her er en fysisk forhindring, og nér man kan det, s§ mé det

736 Kim Rasmussen er lektor

bare give en fglelse af 'yes’, jeg kan noget nu, siger Kim Rasmussen...
ved Institut for Mennesker og Teknologi pa Roskilde Universitet — han er forsker i bl.a. barndom,

bgrnekultur og b@rneinstitutioner.

| de fgrste ar af bgrnenes tid i bgrnehaven vil vi tage dem med pa biblioteket og bruger en sal der
for at lave bevaegelsesaktiviteter og rytmik — aktiviteterne afsluttes altid med massage.

Mod slutningen af bgrnenes tid i bgrnehaven vil vi tage bgrnene med i svgmmehallen, pa
klatreveeg og cykelture.

** Inger Zahle, ”Rapport over et ar med rytmik i Midgard 2002”, s. 5
* Bgrn og Unge, 01.03 2018, “Hgjt oppe er et godt sted at vaere”, s. 41
*® Bgrn og Unge, 01.03 2018, ” Hgjt oppe er et godt sted at veere”, s.41
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Malsatning og tegn
Bgrnehavens overordnede mal med fokuspunktet:

| det daglige paedagogiske arbejde lader vi alle bgrn deltage pa hvert deres niveau.

Bdrnene skal lzere deres krop at kende og finde glaede ved at bruge den.

Bgrnene skal have mulighed for at blive kropslig udfordret (grov- og finmotorisk) ude savel som

inde. Dette bade i tilrettelagte aktiviteter savel som i den fri leg.

Bernene skal gennem det talte sprog og kropssproget fa kendskab til egne og andres kropslige

reaktioner.

Bgrnene skal have mulighed for og lyst til at tegne, bruge skriveredskaber, klippe, lege med perler

og andre finmotoriske aktiviteter med udgangspunkt i det enkelte barns aktuelle niveau.

Bgrnene skal have lyst til at spise sundt og varieret.

Felgende tegn pa leering holder vi szerligt gje med:

Tiltag

B@rnene viser glaede ved at bevaege sig

Bgrnene udvikler sig motorisk i retning af at veere alderssvarende

Bgrnene udviser vedholdenhed ved motoriske udfordringer

Bornene kan deltage i massage ugerne/kan tale at blive rgrt ved af andre
At bgrnene benytter skriveredskaberne og kan skrive som minimum deres eget navn
At bgrnene kan cykle

At bgrnene har lyst til at deltage i ture i svemmehallen

Deltager i de planlagte aktiviteter og ture

Bgrnene pa eget initiativ udfordrer deres krop - udviser mod til at prgve nyt
B@rnene har lyst til at spise og har lyst til at smage nyt

Bgrnene viser forstaelse for andres kropssprog

At bgrnene kan holde deres krop i ro ved stillesiddende aktiviteter

At bgrnene udviser kreativitet

Bgrnene er ude hver dag hele aret rundt - hvor der er mulighed for at klatre, cykle kgre pa
rulleskgjter, gynge etc.

Planlagte aktiviteter udenfor - ex. fangelege eller fodbold pa en nzerliggende graesplaene
Mellemstuen gar i svgmmehal

De sma grupper gar i salen pa biblioteket for at lave bevaegelsesaktiviteter og rytmik

Vi bruger trommer for at understgtte det rytmiske i bevaegelse/ bevaegelsernes rytme.
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e Viafholder arligt bgrnehavens OL

e Ture pa klatreveeg med de store bgrn

e De store bgrn tager pa cykelture

® Bgrnene gver sigi selv at tage tgj af og pa

e Vi har en kostpolitik (findes pa vores hjemmeside)

e Vitager pa ture, hvor bgrnene selv skal bevaege sig hen til turens mal

® Bgrnemassage - to uger om aret

e Aktiviteter i grupper, hvor der er vaegt pa det finmotoriske ex. at farveleegge en tegning
indenfor stregerne

e Aktiviteter udenfor grupperne, hvor der er vaegt pa det finmotoriske ex. perler

Mulighed for at gve sig i at spise med kniv og gaffel, nar der ex. er smgr-selv-dage

Natur, udeliv og science
Paedagogisk lzeringsmal for fokuspunktet:

Det paedagogiske lzeringsmiljg skal understgtte, at alle bagrn fdr konkrete erfaringer med naturen,
som stimulerer og udvikler deres nysgerrighed og lyst til at udforske naturtyper, og levende
organismer samt en begyndende forstdelse for betydning af en beeredygtig udvikling.?”

Det peedagogiske leeringsmiljg skal understgtte, at alle bgrn aktivt observerer og undersgger
naturfaenomener i deres omverden, sa bgrnene far erfaringer med at genkende og udtrykke sig om
drsag, virkning og sammenhaenge, herunder en begyndende matematisk opmaerksomhed.*®

Sammenhang/ vores forstaelse af fokuspunktet

Udgangspunktet for forstaelsen af verden er ogsa forstaelsen af den natur, vi lever i og har ansvar
for. Naturen er en fantastisk legeplads for krop og sjeel. Det motoriske og sanseapparatet udvikles
ved at vaere i naturen pa alle tider af aret i al slags vejr. Dette arbejder vi med i vores naermiljg,
hvor vi fokuserer p3, at bgrnene udvikler gode vaner, som viser respekt for naturens ressourcer.

Pa vores egen legeplads vokser der bade blomster, ngdde- og frugttraeer. Vi sgrger for at skabe
gode vaner ved at lzere bgrnene, at planter og blomster skal have lov at vokse fzaerdige, og at hvis
man plukker noget af det, sa skal man ogsa bruge det.

Nar vi er ude af huset, ggr vi et stort "7nummer” ud af, at rydde op efter os — ikke at efterlade
affald. Derudover arbejder vi med at fa bgrnene til at spare pa naturens ressourcer f.eks. ved at
lere dem, at de skal huske at lukke vandet efter sig, nar de er faerdige med at drikke eller vaske
haender i stedet for at lade det Ipbe.

Vi ved fra forskning og fra daglige observationer, at bgrnene udenfor leger bedre sammen og har

7 Bekendtggrelse om paedagogiske laeringsmal og indhold i seks lzereplanstemaer, § 13, stk. 1
38 Bekendtggrelse om paedagogiske leeringsmal og indhold i seks leereplanstemaer, § 13, stk. 2

33



feerre konflikter end indenfor. Alene muligheden for at fordele bgrnene pa et stgrre omrade end
indenfor ggr, at vi undgdr mange konflikter bgrnene imellem. Samtidig laegger de udendgrs
faciliteter i hgjere grad op til grovmotoriske aktiviteter end den langt mindre indendgrs faciliteter
gor det. Endelig er der den sanselige dimension ved at veere udenfor - hele sanseoplevelsen bliver
mere mangfoldig, nar man ogsa oplever vind og vejr.

Vi er sa heldige at have en masse plads udenfor, som vi hurtigt kan komme til - vi skal bare dabne
dgren, sa er vi udenfor. Der er bade graes, jord og asfalt samt en masse forskellige traeer og
frugttreeer og andre planter. Desuden findes der ogsa en del insekter, snegle mv. pa vores
udeareal.

Selvom vi selv har nogle rigtig gode udeforhold, sa bruger vi meget af sommerhalvaret til at tage
pa ugentlige udflugter til ex. andre legepladser el. lign.

Udelivet fylder meget i vores hverdag, og med de muligheder vi har lige udenfor dgren, giver det
god mening for os at opholde os udenfor (pa et eller andet tidspunkt) hver dag aret rundt. Alene
den friske luft ggér noget godt for alle - store som sma.

Malsatning og tegn
Bgrnehavens overordnede mal for fokuspunktet:

Vi vil gerne give bgrnene en oplevelse af udelivets muligheder - hvad vi kan bruge naturen til.
Bgrnene far en viden om arstiderne og deres skiften.

Vi vil gerne give bgrnene en forstaelse for naturens ressourcer, og ikke mindst hvorfor og hvordan
vi kan passe pa dem.

Vi vil gerne lzere bgrnene at udvise respekt for dyr og planter.
Vi vil ogsa gerne give bgrnene en forstaelse for, hvad det ggr ved naturen at smide affald i den.
Felgende tegn pa laering holder vi szerligt gje med:

Glade ved at veere udenfor

Glaede ved at komme pa tur

Bgrnene minder hinanden om at spare pa vandet

Bgrnene undrer sig over sammenhaenge - spgrger til sammenhange
B@rnene udviser nysgerrighed ved naturen

Bgrnene udviser forteellelyst ex. om deres viden om dyr

At bgrnene ved hvor maden kommer fra ex. at maelken kommer fra en ko
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Tiltag

At bgrnene husker at rydde op efter sig i naturen - og bemaerker, nar andre ikke har gjort
det
At bgrnene passer pa de dyr, de indsamler ex. snegle pa vores udearealer

Vi rydder op efter os bade hjemme, og nar vi er pa tur
Mellemstuen har et projekt omkring affald

Vi arbejder med genbrug

Vi arbejder med arstiderne i alle grupperne.

Vi et har stort, malet trae pa vaeggen pa en af stuerne. Bgrnene laver blade til treeet som
passer til den aktuelle arstid.

Vi besgger en bondegard med jeevne mellemrum
Vi tager pa kastanjejagt om efteraret

Vi tager pa ture “ud af huset” inkl. i skoven

Vi har en arlig plant-selv-dag i bgrnehaven

Vi lzerer bgrnene at de ikke ma plukke blomsterne, sa dgr de og sa kan vi ikke fa glaede af
dem senere

Vi undersgger faenomener ex. hvad, kan flyde pa vand og hvad kan ikke, eller hvor kommer
maelken fra

Vi har et insekthotel

Vi samarbejder med biavlerforeningen, Tarnby-Bi

Kultur, Zstetik og fellesskab
Paedagogisk lzeringsmal for fokuspunktet:

Det paedagogiske lzeringsmiljg skal understgtte, at alle bgrn indgar i ligeveerdige og forskellige

former for faellesskaber, hvor de oplever egne og andres kulturelle baggrunde, normer, traditioner

og veerdier.”®

Det paedagogiske lzeringsmilj@ skal understgtte, at alle barn fGr mange forskellige kulturelle

oplevelser, bade som tilskuere og aktive deltagere, som stimulerer bgrnenes engagement, fantasi,

kreativitet og nysgerrighed, sG bgrnene far erfaringer med at anvende forskellige materialer,

redskaber og medier.*

» Bekendtggrelse om paedagogiske laeringsmal og indhold i seks leereplanstemaer, § 11, stk. 1
40 Bekendtggrelse om paedagogiske lzeringsmal og indhold i seks leereplanstemaer, § 13, stk. 2
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Sammenhang/ vores forstaelse af fokuspunktet

Kultur er udtryk for menneskets forstaelse af og tilgang til verden. Det er gennem mgdet med
andre og det anderledes, at vi definerer vores kulturelle stasted og genkender vores egne
kulturelle rg@dder. Vi har alle brug for inspiration til at stimulere vores fantasi. Nogle gange vil
udtryksformerne vaere pladskreevende og veere mere stgjende, andre gange mindre
pladskreevende og mere fordybende.

Vi mener, det er vaesentligt at bgrnene mgder andre mader at vaere pa, end dem de selv oplever.
Det er vaesentligt at bgrnene i deres bgrnehavetid mgder bgrn, der ikke ngdvendigvis ser ud som
dem selv og reagerer pa samme made, som de selv ggr det. Det at kunne rumme forskellighed ser
vi som en stor veerdi at give til bgrnene.

Bgrnehaven har sin helt egen og unikke kultur, som adskiller sig fra alle andre bgrnehavers. Pa
sammen made, som alle andre bgrnehaver har hver deres helt egen og unikke kultur.

Bgrnehaven har eksisteret siden 1933 og har faet en kultur, der bl.a. bygger pa traditioner og
veerdier. Se tidligere.

Bgdrnehaven har en mangde kreative materialer, som bgrnene mere eller mindre frit har adgang
til. Sdledes er der tegne-, skrive - og farveredskaber indenfor raekkevidde. Desuden er papir, lim,
tape og saks ogsa noget bgrnene frit kan benytte.

To gange om aret giver vi hele bgrnegruppen muligheden for at udtrykke sig overfor et publikum.
Bgrnene optraeder med sma koncerter ved den arlige sommerfest samt ved den traditionelle
Lanternefest. Spontant optraeder bgrnene ofte for hinanden.

Det er ogsa en fast tradition at mellemstuebgrnene kommer i teater og fra tid til anden gar vi pa
biblioteket og ser film. Desuden bliver vi ogsa inviteret til forskellige kulturelle arrangementer ex. i
DR-Byen (vi har mange gode venner i de kulturelle kredse)

Bgrnehaven har som tidligere naevnt ogsa et sponsorbarn, Rose gennem Bgrnefonden. Rose bor i
Benin i Afrika og ser dermed anderledes ud end de fleste andre bgrn i bgrnehaven. Videre lever
denne Rose under nogle helt andre praemisser end her i DK.

Men der er ogsa bgrn i vore naeromrade, der lever pa nogle helt andre praemisser end bgrnene i
vores bgrnehave. Det er bgrn af enlige foreeldre - oftest mgdre. P4 Amager findes en filantropisk
forening, “Barnets Glaade”, der har til formal at hjaelpe disse bgrn med ex. tgj og muligheden for at
afholde jul. Bernehaven har valgt ogsa at stgtte denne forening.
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Vi vil rigtig gerne derhen, hvor bgrnene far en oplevelse af at vaere en del af noget stgrre - jorden.
At alle bgrn/mennesker hgrer med til dette faellesskab og at afstanden fra os til dem, der ex,. bor i
Afrika ikke er sa stor: “Vi er bgrn af samme jord - den er mindre, end du tror” (citat: Sebastian —
”Afrika”). At alle bgrn har det til feelles, at de er bgrn og bor pa denne jord, men at de vokser op i
forskellige miljger. Kan vi give dem et indblik i disse miljger, har vi kleedt bgrnene en lille smule pa
til at kunne forsta andre og seette sig i andres sted.

Malsaetning og tegn
Bgrnehavens overordnede mal for fokuspunktet:

Bgrnene og deres forzaeldre skal have den oplevelse, at de i bgrnehaven er en del af familien/ af
feellesskabet - at de hgrer til her, at de bliver medregnet og at de har part i bgrnehaven.

Bgrnehaven skal stille materialer og muligheder til radighed for kreativ udfoldelse bade som en
planlagt aktivitet og som en spontant opstaet aktivitet.

Det er et mal for bgrnehaven, at bgrnene er aktive og udviser glaede ved de kreative aktiviteter og
de kulturelle tilbud. Og at bgrnene selv bliver i stand til at fa ideer ved brug af deres fantasi til at
skabe noget.

Det er ogsa et mal for bgrnehaven, at bgrnene forholder sig nysgerrigt og interesseret i andre
kulturer, levemader og kulturelle udtryksformer.

Fglgende tegn holder vi szerligt gje med:

At bgrnene pa egen hand ggr brug af de kreative materialer ex. farver og skriveredskaber
At bgrnene udviser glaede ved de kulturelle oplevelser

At bgrnene kan omsaette viden til kreativitet ex. hvordan man blander farver

At bgrnene bliver i stand til at udtrykke sig gennem forskellige materialer

At bgrnene er aktivt deltagende i de kreative aktiviteter

At bgrnene udviser nysgerrighed, nar vi praesenterer dem for nyt ex. om Rose og hendes liv
i Benin

® At bgrnene forsgger at tage imod og inkludere nye bgrn i b@rnehavens fellesskab uanset
om det er bgrn, der ligner dem selv, er bgrn med synligt handicap, bérn med udad
reagerende adfaerd, bgrn med anden hudfarve etc.

Tiltag
® Sponsorbarn; Rose i Benin
e Vitager pa kulturelle ture - teater, arrangementer pa biblioteket etc.
e At papir, skrive- og farver star frit tilgaengeligt
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Bager star frit tilgeengeligt for bgrnene
Vi laeser historier for bgrnene
Vi gar pa biblioteket med bgrnene

Bgrnene optraeder for hinanden og foraeldrene ex. med afrikansk sang og gamle/- nye
sange

Vi fejrer fgdselsdage, jul, fastelavn og paske

Vi har faste traditioner sdsom sommerfest, Lanternefest og julefest for bgrnene

Vi besgger gerne de enkelte bgrn og bgrnene kommer pa denne made til at opleve mange
mader at leve og bo pa

Arbejde med et godt bgrnemiljg som en integreret del af det paedagogiske
arbejde

Arbejdet med et godt bgrnemiljg

Den 1.juli 2006 vedtog regeringen at indfgre en bgrnemiljglov. Formalet er at bidrage til, at bgrn i
dagtilbud har et godt fysisk, psykisk og aestetisk bgrnemiljg, som fremmer bgrnenes trivsel,
udvikling og laering. Loven blev fuldt implementeret i 2009.

Loven indeholder krav til dagtilbuddet om at udarbejde en skriftlig bgrnemiljgvurdering, som skal
revideres minimum hvert tredje ar, og som skal offentligggres. Bérnemiljget skal vurderes i et
bgrneperspektiv, og medarbejderne i institutionen samt foraeldrebestyrelsen skal ligeledes
involveres i dette arbejde. Hvis noget opleves som problematisk i bgrnemiljpet, skal der
udarbejdes en handleplan for, hvordan vi vil Igse de eventuelle problemstillinger.

| 2011 blev dagtilbudsloven andret sa bgrnemiljgperspektivet fremover skal samskrives med de
paedagogiske leereplaner. Det betyder, at personalet i faellesskab med bgrnene skal vurdere
bgrnehavens bgrnemiljg, som opdeles i 3 underpunkter: Det fysiske bgrnemiljg, det psykiske
bgrnemiljg og det astetiske bgrnemiljg.

Det fysiske bgrnemiljg handler om de fysiske rammer, sundhed, pladsforhold, faciliteter,

materialevalg, inventar, indeklima og sikkerhedsmaessige forhold.

Det psykiske bgrnemiljg handler om hvordan bgrnene trives med hinanden og med de voksne. | et

godt psykisk b@rnemiljg bidrager feellesskab, venskaber, tryghed, tillid, medbestemmelse og
udfordringer til en positiv hverdag.

Det astetiske bgrnemiljg handler om, hvordan indretningen pavirker bgrnene i dagligdagen — dvs.

det samspil, der er mellem omgivelserne og bgrnenes udfoldelsesmuligheder. Det har betydning
for om, bgrnene oplever institutionen som et rart sted at vaere, om de inspireres, og om de far lyst
og mod til at udfolde sig.
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Arbejdet med bgrnemiljgvurderinger
Igennem en lang arraekke har vi kunnet konstatere, at hverken bgrn eller voksne har ret mange

sygedage. Det er meget sjaeeldent, at vi rammes hardt af ex. en influenzaepidemi. Det mener vi, kan

tages til udtryk for et generelt sundt miljg.

Vi har god plads bade indenfor og udenfor. Vi har indrettet indeforholdene, sa de laegger op til
sma grupperinger ex. mange sma borde med lamper over (en lyskilde, der kan traekke bgrn til i
modsaetning til et fuldt oplyst rum). Der er muligheder for at finde kroge, hvor man kan traekke si
og veere lidt sig selv eller en lille gruppe for sig. Valget af farver indendgrs er varme farver og ikke
eksempelvis nogen klinisk hvide. Der er tydeligt patina pa alt, hvilket er med til at skabe en
afslappet og hyggelig atmosfaere. Samtidig er det et gammelt hus, der “ander”.

Udenfor er der ogsa mange varme farver bl.a. mange forskellige blomster samt de pasatte
blomster pa plankevaerk. Udenfor er der bade lys, plads til sol men ogsa mange steder med
skygge. Generelt har vi megen |z, hvorfor det tit bliver bemaerket, at der er varmere hos os end
ude pa gaden.

Der er gennem arene blevet opbygget en kultur blandt bgrnene, at de tager pa besgg hos
hinanden udenfor bgrnehavetiden. Vi oplever, at mange foraeldre er flinke til at bidrage til at
udbygge denne kultur. Det tager vi som et udtryk for en staerk venskabskultur. Vi vejleder gerne
foraeldre med hvem deres barn kunne fa en god aftale med.

Generelt er det vores vurdering, at vi har et godt og sundt bgrnemiljg. Bernene er sjeldent syge,
de vil gerne deltage i vore aktiviteter, de leger sammen, de far venner, de ses udenfor

g

bernehavetiden, de udvikler sig, de er socialt kompetente, nar de forlader os etc. Dette betyder, at

vores opgave bestar i at vedligeholde og foraedle dette miljg. Den dag bgrnene skulle begynde at

&ndre adfzerd, blive mere syge, bliver triste og i det hele taget ikke trives og udvikler sig hos os, sa

er der grund til at give bgrnemiljget et 360 graders eftersyn.
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